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Thematische Einfihrung

Das Institut fir Religionspddagogik der Erzdiézese Freiburg hat einen Film
in Auftrag gegeben und verdffentlicht, der dazu einladen soll, tber die
Bedeutung des Religionsunterrichts (RU) ins Gesprach zu kommen.

Diese irp.aktuell-Ausgabe bietet Anregungen, wie mit dem Film gearbeitet
werden kann. Kurze Hinweise zum Inhalt finden Sie auf M1. Wichtig ist uns zu
betonen, dass die Fragen, die in den Film hineingesprochen wurden, echte
Fragen von Jugendlichen sind. Sie wurden von jungen Menschen formuliert
und nicht aus Erwachsenenperspektive.

Wir wiinschen Ihnen viele fruchtbare Gesprache bei den verschiedenen
Einsatzmoglichkeiten des Films.

Dr. Sabine Mirbach
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Einsatz des Filmes bei Elternabenden

Der IRP-Film zum RU eignet sich unseres Erachtens fiir Elternabende aller
Schularten ab der vierten Klasse.

Wenn der Wechsel der Grundschulkinder auf weiterfiihrende Schulen be-
vorsteht, kénnen Sie mit Hilfe des Filmes auf die mdgliche Bedeutung des
Religionsunterrichts fir Jugendliche hinweisen.

Fur die Eltern von Jugendlichen oder jungen Erwachsenen und auch in der
vierten Grundschulklasse empfehlen wir eine kurze Erlduterung:

Der thematische Schwerpunkt des Films liegt bei existentiellen Fragen,
die sich junge Menschen stellen kénnen. Sie sind mit vielfdltigen Heraus-
forderungen konfrontiert. Die in den Film gesprochenen Fragen sind
von Schiiler*innen formuliert und nicht von Lehrkréften beeinflusst. Der
RU bietet einen Raum fiir existentielle Fragen. Das heiBt nicht, dass jede
Frage beantwortet werden kann.

Mit den lebensrelevanten Fragen sind die Themen des RU nicht erschépft.

Dariiber hinaus sind in diesem Schuljahr folgende Themen geplant: ....

Im Anschluss an die Présentation des Filmes sollte Gelegenheit zur Reflexion
gegeben sein.

Wenn lhnen im Rahmen eines Elternabends nur drei Minuten Zeit zugeteilt
wurden, kann der Film eher irritieren. Wir empfehlen ihn nur fur einen Zeit-
rahmen ab 10 Minuten, damit eine Einordnung in das Spektrum der Anliegen
des RU maoglich ist.

Der Film eignet sich unseres Erachtens nicht fir den Einsatz bei Elternaben-
den in den ersten Schuljahren.

Einsatz des Filmes bei Tagen der offenen Tiir oder bei Infoveranstaltungen

Viele Schulen veranstalten Tage der offenen Tir oder stellen ihre Schule zu-
kunftigen Schiler*innen und deren Familien vor. Wenn Sie als Religionsfach-
schaft die Méglichkeit erhalten, einen eigenen Raum zu gestalten, kdnnte
dort der Film gezeigt werden, sobald Interessierte den Raum betreten. Sie
kénnen die Filmtexte im Raum aufhangen, weitere Themen des Religionsun-
terrichts in geeigneter Form présentieren und den Film als Gespréchseinstieg
anbieten. Sie kdnnen Handzettel und Stifte auslegen. So kénnen eigene
Fragen ergénzt und an einer Pinnwand aufgeh&ngt werden.

Verlinkung des Filmes auf Schulhomepages

Wenn die Fachschaften Religion einen eigenen Bereich auf der Schulhome-
page haben, kénnte der Film dort verlinkt werden. Bitte nutzen Sie dazu den
Link von M1.
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Einsatz des Filmes bei Fortbildungen von Religionslehrkréften

Wenn die Zielgruppe einer Veranstaltung Religionslehrkrafte sind, diirfen
Leitungen davon ausgehen, dass die Relevanz des Religionsunterrichts von
den Teilnehmenden nicht grundsatzlich in Frage gestellt wird.

Fir Theolog*innen aus pastoralen Berufen, die beispielsweise nach lang-
jahriger Tatigkeit in anderen Aufgabengebieten in den Religionsunterricht
zurlickkehren, vermittelt der Film Eindriicke von der Lebenswirklichkeit der
Jugendlichen. Sich mit der Lebenswelt seiner Schiiler*innen vertraut zu ma-
chen, ist eine wichtige Voraussetzung fiir gelingenden RU.

Das gilt auch fur Qualifizierungskurse fir Lehrkrafte anderer Facher, die die
Missio canonica fur den RU erwerben méchten. Im RU sind Lehrkréfte starker
mit dem existentiellen Fragen ihrer Schiler*innen konfrontiert als in anderen
Fachern.

In Fortbildungen mit erfahrenen Religionslehrkréften kdnnen Sie die Einsatz-
moglichkeiten des Filmes reflektieren und erarbeiten, wie der RU dem im
Film suggerierten Anspruch gerecht werden kann. Was brauchen Lehrkrafte,
um ihren Schiler*innen Raum fir ihre Fragen zu eréffnen.

Der Anspruch einer Religionslehrkraft kann es nicht sein, therapeutische und
medizinische Fachleute zu ersetzen. Es gehort auch zu den wesentlichen
Kompetenzen, professionelle Ansprechpersonen zu kennen und Schiler*in-
nen bei Bedarf dorthin zu vermitteln.

Einsatz des Filmes im Religionsunterricht

Auf den kommenden Seiten schlagen wir Ihnen verschiedene Einsatzmég-
lichkeiten im RU vor. Sie finden mehrere Module, die sie passend zu lhrer
Religionsgruppe miteinander kombinieren kénnen.

Darlber hinaus méchten wir zwei konkrete Zeitrdume empfehlen, in denen
der Film sich eignen kénnte:

m Zu Beginn eines Schuljahres kénnte er zur Reflexion der Erwartungen an
einen guten RU Anstol3 geben.

® Zum Abschluss der Schulzeit eignet er sich als Impuls fir ein Feedback
zum erlebten RU.

Religionsunterricht und Ethik

Wenn bei der durch den Film angestoBenen Diskussion die Unterschiede
zwischen RU und Ethik thematisiert werden, ist wichtig zu betonen, dass wir
uns fir den RU einsetzen, aber den Ethik-Unterricht nicht abwerten. Hilf-
reich ist es, wenn Sie als Religionslehrkraft die rechtlichen Grundlagen fur
den Religionsunterricht kennen. Bei Fragen kénnen Sie sich jederzeit gerne
an die Hauptabteilung Bildung im Erzbischéflichen Ordinariat oder an lhre
Schuldekanin / Ihren Schuldekan beziehungsweise lhre Kirchliche Beauftragte /
lhren Kirchlich Beauftragten wenden.

Eine gute Zusammenarbeit zwischen den Fachschaften ermdglicht vielfaltige
Kooperationen und gemeinsame Projekte. Beispiele flir gemeinsame Projekte
zur Demokratiebildung finden Sie in dieser Publikation.
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Unterrichtsmodul 1
Titel: Stage diving

Lernziele:

m Die Schiler*innen kénnen das Bild des stage divings deuten.
= Sie kdnnen erlautern, inwiefern stage diving ein passendes Bild
fur die Lebenswirklichkeit von jungen Menschen ist.

. Material/

Handlungsschritte Medien
Einstieg
L schreibt stage diving an die Tafel. y!!
S erklaren den Begriff, erzahlen Erfahrungen oder Erlebnisse mit stage diving.
S erlautern mégliche Motivationen und Geflihle wéahrend des stage diving. %
Erarbeitung
S sehen den Film. =M1

R

S formulieren erste Eindrucke. %

S schauen den Film ein weiteres Mal. .
T

S benennen das Thema des Filmes.

Erarbeitung Il

S stellen einen Zusammenhang zwischen den benannten Gefiihlen beim stage diving %
und dem Film her.

S priifen, ob das Bild des stage diving zur Lebenswirklichkeit junger Menschen passt.

Vertiefung

S flhren Vertrauensibungen durch. %
L achtet auf die Freiwilligkeit.

[ )|

|~ |

Sicherung/Gestaltung

S verfassen einen inneren Monolog der jungen Person, die im Film stage diving macht. n
oder

S gestalten einen einzelnen Gedanken der jungen Person, die im Film stage diving macht /
als Textbild.



Unterrichtsmodul 2
Titel: Existentielle Fragen von Jugendlichen

Lernziele:

Die Schiiler*innen kdnnen sich mit den Fragen von Jugendlichen, die im Film genannt sind, auseinandersetzen.
Sie kdnnen existentielle Fragen Jugendlicher formulieren.

Sie setzen sich mit den Mdglichkeiten auseinander, wo Jugendliche nach Antworten auf ihre Fragen suchen und
sie finden kénnen.

. Arbeits- Material/
Handlungsschritte form Medien
Einstieg
S héren den Ton des Filmes von Beginn bis Minute 0:38 und von Minute 2:40 bis 2:58. ’_igi.‘ % = M1
S tragen zusammen, welche Fragen sie verstanden haben.
L gibt Info, dass diese Fragen wirklich so von Jugendlichen formuliert wurden. y!!
Erarbeitung |
S schauen den Film. = M1
S lesen die Fragen. - = M2

S wahlen drei Fragen aus, die sie fur wichtig erachten.
S diskutieren ihre Auswahl und einigen sich auf zwei gemeinsame Fragen.

S formulieren Fragen, die tber die genannten Fragen hinaus fir junge Menschen ihrer Gene- m
ration existentiell sind.

S tragen weitere Fragen zusammen und sammeln sie an der Tafel.

Erarbeitung Il

S tragen zusammen, wo Jugendliche Antworten auf solche Fragen suchen. m
S benennen Wege, Antworten zu finden.

S und L bewerten die genannten Wege, Antworten zu finden. %
S und L priufen die Berechtigung sogenannter einfacher Antworten.

Reflexion
S priifen, ob sie den RU fur einen geeigneten Raum fir solche Fragen erachten.

S einigen sich auf eine Frage.

S und L diskutieren die Frage und prifen die Méglichkeit, ob es Antworten auf
diese Frage geben kann.

Mé&gliche Hausaufgabe

S wahlen eine Frage aus und vergleichen die Qualitat dreier moglicher Antwortwege m ||
(z.B. ChatGPT, anderer Kl-Bot, Gesprach mit Freund*in, Gesprach mit vertrauten =l il
Erwachsenen)



Unterrichtsmodul 3
Titel: Lebenswirklichkeit heute

Lernziele:

Die Schiiler*innen kdnnen die Hintergrundbilder wéhrend des Stage divings im Film erldutern.

Sie kdénnen die Auswirkungen der aktuellen Krisenlagen auf junge Menschen reflektieren.

Sie kénnen die Konzepte VUCA-Welt und BANI-Welt erkléren.

Sie kénnen zum Ausdruck bringen, welcher Umgang mit der gegenwértigen Situation ihnen sinnvoll erscheint.

Handlungsschritte A;(I::;er:s- 'Vhllfgzglear!/
Einstieg —
S sehen den Film bis zum Zoom in das Auge der jungen Person (Minute 0:32) = M1
S formulieren erste Eindriicke. —
S tragen zusammen, welche Bilder sie im Hintergrund der fallenden Person gesehen haben. %
S schauen den Film ein weiteres Mal bis Minute 0:32.
S ergénzen Themen der Bilder im Hintergrund.
S benennen die gemeinsame Thematik der Bilder: aktuelle Ereignisse, die auf die =
Weltwahrnehmung Einfluss nehmen. %
Erarbeitung |
L stellt die Konzepte VUCA-Welt und BANI-Welt vor. = M5

S und L kléren Verstandnisfragen.
S priifen, welches der Konzepte zu ihrer Wahrnehmung der Lebenswirklichkeit passt.

Erarbeitung Il

S tragen Vorschlage zusammen, wie Menschen mit dieser Weltwahrnehmung umgehen
kénnen.

a M5

S und L diskutieren die vorgeschlagenen Wege.
L stellt Bewaltigungsstrategien aus dem VUCA- und BANI-Konzepten vor.
S und L diskutieren die Strategien.

a3 33
E 1oF: 1e

S und L prifen ihre Sicht auf die Tragfahigkeit von Glauben und Religion.

Mégliche Hausaufgabe

S gestalten einen Kurznachrichtendialog, der eine Bewaltigungsstrategie zu einer
existentiellen Frage aufweist.

Hid 3
=



Unterrichtsmodul 4
Titel: Themen des Menschseins

Lernziele:

Die Schiler*innen kénnen die Choreographie im Film deuten.

Sie kénnen die genannten Menschseins-Themen zueinander in Beziehung setzen.

Sie kénnen weitere Themen benennen.

Sie kdnnen gestalten, wie sie sich die Beziehung dieser Themen zueinander vorstellen.

. Arbeits- Material/
Handlungsschritte form Medien
Einstieg
S schauen den Film bis Minute 2:43 (bevor das Klassenzimmer zu sehen ist). = M1
i

S deuten das Hineinzoomen in das Auge der fallenden Person.
S erlautern die Choreographie.
S und L deuten die Gesten der Ténzerinnen.

Erarbeitung |

S lesen die Begriffe auf den T-Shirts der Tanzerinnen. Ol

S und L deuten diese Begriffe als verbindende Themen des Menschseins.
S erganzen die Sammlung der Begriffe.

Gestaltung

S gestalten eigene Choreographien zu ausgewahlten Menschseins-Themen. / = Die T-Shirts
kénnen bei
der Media-

SLeie thek Freiburg

S gestalten Standbilder, fotografieren sie und begriinden ihre Gestaltung. 3Vl.|esr%eelr|‘ehen



Unterrichtsmodul 5
Titel: Reli — ein Raum fiir Deine Fragen?

Lernziele:

m Die Schiler*innen konnen das RU-Verstandnis des Films erklaren.
m Sie kdnnen sich kritisch mit der Rolle des RU auseinandersetzen.
m Sie kdnnen den Anspruch des RU mit ihren Erfahrungen vergleichen.

. Arbeits- Material/
Handlungsschritte form Medien
Einstieg
Falls die vorangestellten Module nicht unterrichtet wurden: = M1
av;

S sehen den Film.

Wenn der Film bereits bekannt ist:
S sehen die Schlussthese des Films. = M4

Erarbeitung |

S formulieren, welcher Zusammenhang zwischen existentiellen Fragen Jugendlicher
und dem RU im Film dargestellt ist.

S prifen, ob der RU, wie sie ihn bisher erlebt haben, diesem Anspruch gerecht wird.

= M1

5{5.33

Reflexion

L stellt leeren Stuhl vor die Religionsgruppe. y!! m |eerer Stuhl
L: Wo landest Du mit deinen Fragen? / Wo landen Sie mit Ihren Fragen?

S gestalten ein Bild um einen Stuhl mit all dem, wo sie mit ihren Fragen landen kénnen. p/

Unterrichtsmodul 6
Titel: Weitere Vorschlage fiir einen Reli-Film

Lernziele:

m Die Schiiler*innen reflektieren die Rolle des RU.
= Sie kdnnen eigene Konzepte des RU formulieren.
= Sje gestalten einen eigenen Videoclip zum RU.

. Arbeits- Material/
Handlungsschritte form Medien
Einstieg
Zum letzten Mal: = M1
S sehen den Film.
S bewerten den Film, indem sie Gelungenes und Misslungenes formulieren.
Erarbeitung |

S lesen Riickmeldungen zum Film. = M6

S nehmen zu diesen Riickmeldungen Stellung und erganzen ihre Bewertungen.
Gestaltung

. . . H - 1 \ i P
S erarbeiten ein eigenes Konzept zu einem RU-Film. E‘

S gestalten — so dies in der Schule méglich ist — einen eigenen RU-Videoclip.



Autorin
Dr. Sonja Andruschak

2 Doppelstunden

Die vorliegende Unterrichtsstunde wurde in einer einjdhrigen Berufsfachschule fur Kérperpflege durchgefiihrt. Der
Werbespot wurde in das Themenfeld 7, Fragen und suchen, eingebettet. Gut denkbar wére aber auch der Einsatz
zu Beginn des Schuljahres, wenn die Lehrkraft mit den Schilerinnen und Schiilern die Themen fur das Schuljahr
festlegt. Da der Bildungsplan der beruflichen Schulen im Fach Katholische Religionslehre mit 8 Themenfeldern sehr
breit angelegt ist und den Lehrkraften viel Freiraum bietet, kdnnen Wunschthemen der Schilerinnen und Schiiler in
den Stoffverteilungsplan oft einbezogen werden.

Titel: Sinn und Religion: Meine Fragen an den Religionsunterricht.

Lernziele:

m S entwerfen zu abstrakten Begriffen (beispielsweise Vertrauen, Zweifel, Tod) ein Bild.
m S setzen Begriffe in Schaubildern in Beziehung zueinander.
m S erldutern, inwiefern Religionsunterricht (oder auch Religion) Antworten geben kann.

. Arbeits- Material/
Handlungsschritte form Medien
Einstieg
| ]
S sehen den Film an bis Minute 2:57 an. L] = M1

S stellen Vermutungen an, welches Thema bzw. welche Themen der Film behandelt.
S sehen den Film ein zweites Mal vollstandig an.

S formulieren Verstandnisfragen: Wieso lauft die Person riickwarts? Wieso lasst sich die
Person in die Menge fallen? Was bedeuten die Bilder, die wahrend des Sturzes (stage diving)
im Hintergrund gezeigt werden? Was ist der Sinn der Choreographie?

Erarbeitung |
S setzen sich mit einem Begriff ihrer Wahl auseinander (z.B. Liebe, Tod, Zweifel).
S zeichnen ein Bild zu ihrem Begriff.

P
Erarbeitung Il
S prasentieren ihre Ergebnisse. % % = M3
L ergénzt fehlende Begriffe als Worter.
S erklaren die neu hinzugekommenen Begriffe.
o

m \Weil3e Blatter

Vertiefung |

S setzen Begriffe in Schaubildern in Beziehung zueinander und formulieren daraus resultie-
rende Fragestellungen: Wie veréndert sich die Sinnfrage, wenn ich glaube? Was antwortet
die Liebe angesichts des Todes? Passen Glauben und Zweifel zueinander?

S befestigen ihre Fragen an der Tafel.

S erlautern, inwiefern Religion bzw. Religionsunterricht Antwortversuche auf diese Fragen
geben kann.

= Metaplan-
karten

Vertiefung Il

S formulieren weitere Fragen, die sie im Religionsunterricht behandeln méchten. m Metaplan-

karten



Bild
Zweifel

Schilerinnenarbeit, 1BFK, Gertrud-Luckner-Gewerbeschule in Freiburg
Begriffe oben links: Neue Arbeit, Familie, gekiindigt, Geldprobleme, Liebe, Neue Freunde

Text unten rechts: Was ist, wenn ich umkippe? Warum guckt er mich so an? Was ist, wenn sie meine Musik nicht
schon finden? Sehe ich blod aus? Was, wenn ich scheiBe bin?

Begriffe unten links: Minijob, Schule, Autounfall, Trennung, Tod



Bild
Vertrauen

Gruppenarbeit, 1BFK, Gertrud-Luckner-Gewerbeschule in Freiburg

Begriffe: Traume, Glaube, Ehrlichkeit, Freunde, Wertschatzung, Freundschaft, Durchhaltevermégen, Loyalitat,
Sicherheit, Unterstitzung, Ehrlichkeit, Geborgenheit

Text: Vertrauen in eine einmalige Gelegenheit



Bild
Tod

Gruppenarbeit, 1BFK, Getrud-Luckner-Gewerbeschule in Freiburg

Text in der Mitte: Es gibt keinen Weg fur mich. Ich kann nicht mehr. Ich bin nicht akzeptiert in meiner Klasse.
Meine Freundin hat mit mir Schluss gemacht. Ich kann nicht mehr. Ich bin schon alt. Ich habe keine Familie.
Ich kann nicht mehr. Ich bin allein. Ich will so sehr gehen. Ich kann nicht mehr.

Text auf der Bildriickseite: Ich habe in der Mitte ein groBes Haus gemalt und oben auf diesem Haus stehen Leute,
welche viele Probleme in ihrem Leben haben. Sie entscheiden sich fir den Tod.



Materialien

IRP-Film zum RU Das Institut fur Religionspadagogik der Erzdidzese Freiburg

Das Institut fir Religionspadagogik der Erzdiézese Freiburg hat einen Film
in Auftrag gegeben und verdffentlicht, der dazu einladen soll, Uber die
Bedeutung des Religionsunterrichts ins Gesprach zu kommen.

Ein nachdenklicher junger Mensch ist zu sehen. Wir héren Fragen, die
Jugendliche sich stellen. Wir erleben stage diving und zoomen in die Gedan-
ken der jungen Person. Lassen Sie sich liberraschen, was dort passiert und
wo sie landen wird.

Ein groBer Dank richtet sich an die Filmschaffenden Petra Gaus und Joe Killi
und an die mitwirkenden Jugendlichen.

Den Einsatz des Filmes empfehlen wir fir Elternabende, fir Prasentationen
des Faches Katholische Religionslehre und fiir den Unterricht.

Fragen Jugendlicher

Zu Beginn des Filmes
O-Ton 1:  Wohin fuhrt mich mein Lebensweg?

O-Ton 2:  Wieso fihle ich so wenig?

O-Ton 3: Ich habe Angst, meine Mitmenschen zu enttduschen.
O-Ton 4: Woran erkenne ich, ob ich ein guter Mensch bin?
O-Ton 5:  Bin ich einzigartig?

O-Ton 6: Fuhlt man sich wirklich bereit fur etwas — besonders —
wenn man vor diesem Etwas Angst hat?

Nach der Choreographie:
O-Ton 7: Was macht mich als Person aus?

O-Ton 8: Werde ich in der Zukunft von meinem Umfeld als der,
der ich bin, akzeptiert?

O-Ton 9: Werde ich jemals imstande sein, mein Leben so zu leben,
wie ich es mir erwarte?

O-Ton 10: Werde ich Liebe finden?

O-Ton 11: Kann ich wirklich selbst etwas in der Welt andern?


https://irp-freiburg.de/service/irp-film-zum-ru/

Folgende Begriffe sind auf den T-Shirts der Tanzenden im
Film zu sehen

Tod
Angst
Zweifel
Sinn
Vertrauen
Liebe
Glaube

Abschlussthese des Films

Reli

fur alle Falle

Ein Raum fiir Deine Fragen



https://www.resilienz-akademie.
com/resilienz-staerken/
bani-statt-vuca-die-neue-welt/

VUCA- oder BANI-Welt?
Konzepte zur Entwicklung von Lésungsansatzen

VUCA (Bennis/Nanus 1987)

Volatile - volatil, flichtig
Uncertain — unsicher
Complex - komplex
Ambiguous - mehrdeutig

BANI (Cascio 2020)

Brittle - brichig
Anxious - angstlich
Non-linear — nicht linear

Incomprehensible — unverstandlich, unbegreiflich

Handlungsméglichkeiten

VUCA

Vision — Vision

Understanding - Verstandlichkeit

Clarity - Klarheit

Agility - Agilitat, Beweglichkeit, Flexibilitat
BANI

Forderung von Belastbarkeit und Resilienz
Milderung durch Empathie und Achtsamkeit
Kontext und Anpassungsfahigkeit
Transparenz und Intuition

Ein Vorschlag zur Nutzung des Akronyms

Belastbarkeit und Resilienz
Achtsamkeit und Empathie
Natur einbeziehen
Intuition und Transparenz


https://www.vuca-welt.de/
https://www.resilienz-akademie.com/resilienz-staerken/bani-statt-vuca-die-neue-welt/
https://www.resilienz-akademie.com/resilienz-staerken/bani-statt-vuca-die-neue-welt/
https://www.resilienz-akademie.com/resilienz-staerken/bani-statt-vuca-die-neue-welt/

M Reaktionen auf den IRP-Film zum RU

So Lst die Lebens-
wirklichkeeit junger
Mewnschen.

qanz
schow ditster

Das kanwn Leh
meilner Klasse
nicht zelgen.

Wo sind die
minnlichen
Jugendlichen?

Kommt tn
rell die BLbel
nieht vor?

lch freue wmich
davauf, mit dem Film
ZUW unterrichten.

Wo bletbt die
Hoffrnung?



Foto: Monika Leenders-Pannen



Verwendete - Beamer/Overheadprojektor/

m Gruppenarbeit

Impuls p Kreatives
Lehrperson / Gestalten

T H .
Autor*innen: Dokumentenkamera

Dr. Sonja Andruschak ist Referentin fiir beruf- P|ktogramme
liche Schulen am Institut fir Religionspadago-
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